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臨床心理士 浅倉郁雄 先生の教育相談             

 相談日          毎週火曜日  （１０時～１７時） 
                1 月２４日（金）（13 時～17 時） 

                2 月２１日（金）（10 時～17 時） 

               （ 3 月は相談日がありません。） 

 

 場  所         本校１棟２階の教育相談室です。 

 

＊相談希望の方は担任を通じて、または直接、本校教育相談課へご連絡ください。 

  なお、本校職員による通常の相談はいつでも受付けておりますので、お電話くださるか、 

ご来校頂きますよう、お願い申し上げます。生徒・保護者いずれのご相談もお受けします。 

 

連   絡   先    水島工業高校 TEL（０８６）４６５－２５０４  

教育相談課担当 高島定幸先生、春田陽子先生、則武雅衣子先生 

ちなみにちなみにちなみにちなみに！！！！    

図書室の本で知った事 

・光の速度は１秒間に 30 万キロ！ 

１秒で地球を７周半します。また、地球と太陽 

までの距離は１億 4960 万キロもあり、光でさえ 

8 分 20 秒もかかるそうです。ちなみに月からの 

光は 1.3 秒で地球に届きます。 

 

・宇宙の誕生は今から 138 億年前！ 

 ビッグバンにより膨張を続ける中で、素粒子が 

質量を持ちつながり、最初に陽子と中性子が誕生

したそうです。そして原子核→原子→恒星→銀河

→太陽系と成長したんだそうです。 

光の速度にしても宇宙の成りたちにしても、   

スケールが大きすぎて圧倒されます。しかし、我々

も宇宙を構成するひとりです。今年はスケールの  

でかい１年にしてみませんか！  

（ 文責 福本真一 ） 

あけましてあけましてあけましてあけまして、、、、    

おおおおめでとうございますめでとうございますめでとうございますめでとうございます！！！！    

さてさて、今年は何を目標に決めましたか？ 

人は弱い存在ですから、ちゃんと意識しないと 

変化や成長はなかなか難しいですよね。 

そこで我々は年の初めに 1 年の目標を自らに与

えます。まだというみなさんもいい機会ですから 

「部活を休まない」とか「資格に挑戦しよう」  

というような自分なりの目標を決めてみてはいか

がでしょうか。 

目標目標目標目標でなくてもでなくてもでなくてもでなくても・・・・・・・・・・・・    

目標という難しい意識でなくてもいいのです。 

たとえば興味や関心のあることを楽しんだり、 

深めたりするのもいいでしょう。私のマイブーム

は「生命の起源」や「宇宙の起源」です。図書室

にあるたくさんの本がありがたいです。 


